Alerta Semanal August 22, 2024

¢El COVID-19 se volvio endémico en
EE. UU.?

La CDC dice que si; la mayoria de los
tejanos no se enteraron de esto

¢ EI COVID-19 se volvié “endémico” en Estados Unidos? La CDC dice que si, pero
algunos no estan de acuerdo. ¢ Qué significa “endémico” y por qué es importante?

Es algo nuevo para la mayoria de los adultos de Texas.

En una encuesta realizada a adultos de Texas, solo el 31 % habia oido la ultima semana
que algunos cientificos creen que el COVID-19 ahora es “endémico” en Estados Unidos;
solo el 46 % sabia qué significaba “endémico”. De las 562 personas encuestadas en

5 estados, los hispanos estaban menos familiarizadas con el término “endémico” que los
no hispanos (el 36 % frente al 51 %). Al igual que las personas en areas rurales en
comparacion con las personas en areas urbanizadas (el 30 % frente al 47 %).

é¢De qué “-demia” se trata?

En salud publica, una epidemia ocurre cuando un lugar especifico (como un estado, un
pais 0 una region) experimenta un aumento repentino o un brote de casos de una
enfermedad en particular. Cuando un brote se propaga por muchos lugares, como ocurrio
con el COVID-19 a principios de 2020, se declara una pandemia. Una enfermedad es
endémica cuando se presenta de forma constante en un lugar y se propaga de forma
predecible.

éEl COVID-19 es endémico en EE. UU.?

Segun la CDC, el COVID-19 ahora puede describirse como “endémico en todo el
mundo’. Esto significa que el COVID-19 llegé para quedarse y continuara propagandose
y causando enfermedades en las comunidades. Sin embargo, también significa que
entendemos sus patrones y podemos gestionarlos de manera efectiva. Aunque no todos
estan de acuerdo. Algunos cientificos creen que aun no sabemos lo suficiente sobre el
COVID como para decir que es predecible.

¢Qué cambia si el COVID-19 es endémico?

Que el COVID-19 sea endémico NO significa que haya desaparecido, que se haya
erradicado o que se haya vuelto menos grave. NO significa que las pautas para prevenir o
tratar el COVID-19 hayan cambiado. Significa, en cambio, que es probable que el COVID-
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19 esté con nosotros durante un tiempo y que sera necesario tomar precauciones como
las vacunaciones anuales, la buena higiene y el uso ocasional de mascarillas para reducir
el riesgo de infeccion o la gravedad de la enfermedad.

Ayude a los texanos a mantenerse informados

Algunos miembros de la comunidad de Texas podrian confundirse si comienzan a
escuchar que el COVID-19 es endémico. Comparta los recursos digitales a continuacién
para aumentar la concientizacion y el conocimiento.

El informe de esta semana se basa en las respuestas de un panel de 563 adultos
residentes de St. Louis, Misuri (n = 145), Omaha, Nebraska (n = 82), Texas (n = 84),
Baltimore, Maryland (n = 125) y Colorado (n = 132) encuestados entre el

10 y el 12 de agosto de 2024. Explore estos datos y mas en iHeard Texas.

Recursos Compartibles

Haga clic para descargar recursos para compartir en su comunidad.
jRecuerde incluir #iHeardTexas #iHeardTX cuando comparta en las redes sociales!
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¢Qué pasasiel

COVID-19 es endémico?

Que sea endémico NO significa esto...

x Que el COVID-19 haya desaparecido
O que sea menos grave .

x Que hayan cambiado las pautas para
prevenir o tratar el COVID-19.

Sisignificaesto...

V Que es probable que el COVID-19
esté con nosotros bastante tiempo.
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Haga clic para descargar un PDF compatible con impresora con toda la informacion de

arriba.

Descarga Aqui

Encuentra mas informacion sobre los Explore temas de alertas anteriores y
temas de salud publica que estan de graficos impresos y digitales para
moda esta semana. compartir.
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