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Cảnh báo hàng tuần August 8th, 2024

Sự bùng phát dịch bệnh listeria gây chết
người liên quan đến thịt nguội 

Số người lớn ở Texas nghe tin về dịch bệnh
này ngày càng nhiều 

Kể từ ngày 26 tháng 7, hơn 7 triệu pound thịt nguội Boar's Head phổ biến đã bị thu hồi do
có liên quan đến đợt bùng phát vi khuẩn listeria. Cho đến nay, có 43 người ở 13 tiểu bang
đã phải nhập viện và ba người tử vong. Trong số những người lớn được khảo sát ở
Texas, 44% đã nghe về đợt bùng phát trong tuần này, tăng so với mức 40% của tuần
trước.

Vi khuẩn Listeria là gì và nó xâm nhập vào thịt nguội bằng

cách nào? 

Vi khuẩn Listeria được tìm thấy trong đất, nước và thảm thực vật mục nát. Vi khuẩn này có
thể dễ dàng xâm nhập vào thực phẩm trong quá trình thu hoạch, chế biến hoặc bảo quản.
Trong đợt bùng phát hiện tại, vi khuẩn Listeria lần đầu tiên được phát hiện trong một ổ xúc
xích gan Boar’s Head chưa mở tại một cửa hàng ở Maryland. Thương hiệu Boar’s Head
được bán trên toàn liên bang.

Ai đã nghe tin về dịch bệnh? 

Trong số 595 người lớn được khảo sát ở năm tiểu bang, mức độ nhận thức về đợt bùng
phát vi khuẩn Listeria cao nhất ở Texas (44%), tiếp theo là Maryland (41%), Missouri và
Nebraska (37% mỗi tiểu bang); mức độ nhận thức thấp nhất ở Colorado (29%). Những
người lớn từ 50 tuổi trở lên có tỷ lệ nhận thức thông tin này cao hơn so với những người
dưới 50 tuổi (54% so với 30%) và người da đen nhận biết thông tin này cao hơn so với
người da trắng (42% so với 35%).

Nhiễm vi khuẩn listeria nguy hiểm như thế nào? 

Nếu ăn phải thực phẩm bị nhiễm vi khuẩn listeria thì có thể gây ra các triệu chứng nhẹ
như sốt, đau nhức cơ và các vấn đề về tiêu hóa. Tuy nhiên, phụ nữ mang thai, người trên
65 tuổi và những người có hệ miễn dịch suy yếu có nguy cơ cao gặp các biến chứng
nghiêm trọng, bao gồm viêm màng não và nhiễm trùng huyết. Hãy tham khảo ý kiến của ​​
bác sĩ nếu quý vị nghi ngờ có những triệu chứng này.

Quý vị hiện có thịt nguội bị thu hồi không? 

https://campaignlp.constantcontact.com/em/1131779124483/4c5c5b22-aeef-4465-b0fe-3035865d4c4e
https://www.fsis.usda.gov/recalls-alerts/boars-head-provisions-co--expands-recall-ready-eat-meat-and-poultry-products-due
https://www.cdc.gov/listeria/outbreaks/delimeats-7-24/details.html
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/listeria-infection/symptoms-causes/syc-20355269
http://www.constantcontact.com/landing1/vr/home?cc=nge&utm_campaign=nge&rmc=VF21_CPE&utm_medium=VF21_CPE&utm_source=viral&nav=4c5c5b22-aeef-4465-b0fe-3035865d4c4e


Các lô thịt nguội bị thu hồi đã được phân phối trên toàn liên bang và có mã số nhà máy là
EST. 12612 hoặc P-12612 trên nhãn USDA. Đừng ăn thịt đã bị thu hồi. Vứt bỏ hoặc trả lại
để được hoàn tiền.

Các tổ chức cộng đồng tại Texas có thể giúp bảo vệ cư dân có nguy cơ cao tránh thực
phẩm bị ô nhiễm bằng cách chia sẻ các nguồn thông tin bên dưới và kiểm tra danh sách
đầy đủ các sản phẩm thịt nguội Boar's Head bị thu hồi tại đây.

Báo cáo tuần này dựa trên phản hồi từ một nhóm gồm 595 cư dân là người trưởng thành
ở Texas (n = 77), St. Louis, MO (n = 142), Omaha, NE (n = 82), Baltimore, MD (n = 170)
và Colorado (n = 124) được khảo sát ngày 3–5 tháng 8 năm 2024. Tìm hiểu thêm thông
tin tại iHeard Texas.

Tài nguyên có thể chia sẻ

Nhấp để tải xuống tài nguyên để chia sẻ trong cộng đồng của bạn.
Hãy nhớ kèm theo #iHeardTexas #iHeardTX khi chia sẻ trên mạng xã hội!

Thu hồi của USDA

https://www.fsis.usda.gov/sites/default/files/media_file/documents/Recall-023-2024-EXP-Product_Information_Sheet.pdf
https://tx.iheard.org/


Suggested Captions:

USDA bảo vệ người dân bằng cách đảm bảo sự an toàn của các sản phẩm thịt, gia cầm
và trứng. Có thể tìm thấy thông tin thu hồi hiện có hiệu lực trên trang web của USDA (với
thịt, gia cầm và trứng) hoặc trang web của FDA. Hãy chia sẻ thông tin này với người quen
của quý vị! 

www.fda.gov/safety/recalls-market-withdrawals-safety-alerts
www.fsis.usda.gov/recalls

#iHeardTexas #USDA #FDA 

Tải xuống ở đây

Thu hồi Thịt

http://www.fda.gov/safety/recalls-market-withdrawals-safety-alerts
http://www.fsis.usda.gov/recalls
https://files.constantcontact.com/30dea438701/8665f3c6-201d-4d36-b5a3-a616a8e72ef9.pdf?rdr=true


Suggested Caption:

Kể từ ngày 26 tháng 7, hơn 7 triệu pound sản phẩm Boar's Head phổ biến đã bị thu hồi do
có liên quan đến đợt bùng phát vi khuẩn listeria. Hãy cập nhật thông tin về đợt thu hồi này
và kiểm tra tủ lạnh của quý vị để tìm những sản phẩm bị thu hồi nên vứt bỏ hoặc trả lại. 

#iHeardTexas #USDA #ListeriaOutbreak #FoodSafety #DeliMeat 
 

Tải xuống ở đây

Tải xuống ở đây

Tài Nguyên Kết Hợp

Nhấp để tải xuống bản PDF thân thiện với máy in với tất cả thông tin ở trên!

Tải xuống ở đây

https://files.constantcontact.com/30dea438701/49a6972e-fa73-4059-b085-096262be31c3.pdf?rdr=true
https://files.constantcontact.com/30dea438701/2701c04c-1abd-403a-9e37-20347afdd652.pdf?rdr=true
https://files.constantcontact.com/30dea438701/2837fdb1-a6ea-4811-a630-d7192662ee46.pdf?rdr=true


 
 

Find more information on what public
health topics are trending this week.

Bảng điều khiển iHeard
Texas

Khám phá các chủ đề cảnh báo trước đây
cũng như đồ họa in và kỹ thuật số có thể
chia sẻ.

thư viện cảnh báo
iHeard
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