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Cảnh báo hàng tuần June 13th, 2024

U.S. số người mắc giang mai tăng; nhận
thức tại Texas tăng cao

Giang mai là căn bệnh nghiêm trọng, nhưng hoàn toàn
có thể phòng ngừa và điều trị được

Theo CDC, số người mắc giang mai tại Hoa Kỳ tăng 80% so với năm 2018. Giang mai bẩm sinh,
do truyền từ mẹ sang thai nhi, tăng 31% từ năm 2018, cao gấp 10 lần so với năm 2012. Cứ 4
trong số 10 người lớn tại Texas được khảo sát (chiếm 43%) được báo cáo có biết về thông tin
này hồi tuần trước.

Lý do tăng là gì?
Số trường hợp mắc giang mai tại Hoa Kỳ tăng mạnh từ năm 2000. Ban đầu, số ca mắc bệnh
tăng trong giới đồng tính luyến ái nam, nhưng gần đây tăng trong những người có quan hệ tình
dục khác giới giữa nam và nữ, và những người dùng chung kim tiêm khi sử dụng ma túy. Số ca
bệnh giờ trở nên phổ biến giữa cả nam giới và nữ giới.

Hiểu về bệnh giang mai
Giang mai là căn bệnh nhiễm khuẩn chủ yếu lây truyền khi quan hệ tình dục đường âm đạo, hậu
môn, hoặc đường miệng với người nhiễm bệnh. Bệnh này cũng lây truyền khi dùng chung kim
tiêm với người nhiễm bệnh trong khi sử dụng ma túy. Những hậu quả với sức khỏe có thể
nghiêm trọng. Những triệu chứng nhẹ bao gồm những nốt nhiễm trùng nhỏ trên da xung quanh
cơ quan sinh dục, hậu môn, hoặc miệng. Nếu không điều trị, giang mai có thể gây tổn thương
tim, não, và các bộ phận khác. Giang mai không được điều trị trong thời gian mang thai có thể
truyền sang trẻ sơ sinh và thường gây nguy hiểm đến tính mạng trẻ sơ sinh.

Phòng ngừa, phát hiện, và điều trị giang mai
Sử dụng bao cao su hoặc màng chắn miệng khi sinh hoạt tình dục giúp giảm mạnh lây truyền
giang mai. Thường xuyên xét nghiệm giang mai và các bệnh STI khác (và yêu cầu cả bạn tình
xét nghiệm) sẽ phát hiện sớm các ca bệnh và có thể bắt đầu điều trị hiệu quả. Xét nghiệm và
điều trị miễn phí hoặc chi phí thấp có tại nhiều địa điểm của Planned Parenthood of Greater
Texas hoặc các địa điểm xét nghiệm STI của Sở Dịch Vụ Y Tế Tiểu Bang Texas. Điều trị giang
mai bằng kháng sinh có thể mang lại hiệu quả cao.

Giúp người dân Texas tìm các địa điểm xét nghiệm
giang mai
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Các tổ chức địa phương có thể chia sẻ các tài nguyên dưới đây nhằm giảm tỷ lệ mắc giang mai
tại Texas.

Báo cáo tuần này dựa trên trả lời của 553 cư dân trưởng thành của Texas (n=49), St. Louis, MO
(n=143), Baltimore, MD (n=171), Omaha, NE (n=90) và Colorado (n=100) được khảo sát từ 8-12
tháng Sáu, 2024. Tìm hiểu những dữ liệu này và thông tin thêm tại iHeard Texas.

Tài nguyên có thể chia sẻ

Nhấp để tải xuống tài nguyên để chia sẻ trong cộng đồng của bạn.
Hãy nhớ kèm theo #iHeardTexas #iHeardTX khi chia sẻ trên mạng xã hội!

Bệnh giang mai đang gia tăng!



chú thích được đề xuất:

Số ca bệnh giang mai đang tăng Cần hiểu rõ căn bệnh và xét nghiệm thường xuyên.
Giang mai có thể ảnh hưởng đến bất kỳ ai, và phát hiện sớm rất quan trọng để điều trị
hiệu quả. Hãy bảo vệ bản thân và những người khác. Xét nghiệm, hiểu biết, và chia sẻ
thông tin này với cộng đồng của bạn! 

#iHeardTexas #STIs #Syphilis #Làm Xét Nghiệm

Download here

Hãy xét nghiệm STI!

chú thích được đề xuất:

Giang mai là căn bệnh nhiễm khuẩn có thể điều trị được, và lây truyền qua tiếp xúc tình
dục không bảo vệ. Xét nghiệm là điều quan trọng! Các triệu chứng có thể không nổi bật
nhưng các vấn đề sức khỏe nghiêm trọng vẫn có thể xảy ra nếu không điều trị.
#iHeardTexas #STIs #Syphilis #Làm Xét Nghiệm

https://files.constantcontact.com/30dea438701/ab03e64a-a8a9-4c20-9a62-fc3f09ffc7b1.pdf?rdr=true


Download here

Xét nghiệm là thông minh!

chú thích được đề xuất:

Xét nghiệm bệnh STI là lựa chọn thông minh, có trách nhiệm với tất cả mọi người. Phát
hiện sớm đảm bảo an toàn cho bạn và bạn tình. Hãy phá vỡ định kiến và trò chuyện thoải
mái. Làm xét nghiệm, có hiểu biết, và kiểm soát sức khỏe của bạn! 
#iHeardTexas #STIs #Syphilis #Làm Xét Nghiệm

Download here

Tài Nguyên Kết Hợp

Nhấp để tải xuống bản PDF thân thiện với máy in với tất cả thông tin ở trên!

Download here

 
 

Tìm thêm thông tin về những chủ đề y tế
công cộng đang là xu hướng trong tuần
này.

iHeard Texas
dashboard

Khám phá các chủ đề cảnh báo trước đây
cũng như đồ họa in và kỹ thuật số có thể
chia sẻ.
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Texas CEAL website NIH CEAL website
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