Alerta Semanal May 30th, 2024

Las pruebas de las aguas residuales
cuentan con un fuerte apoyo publico a
pesar del conocimiento limitado

Detectan una nueva variante del COVID en
las aguas residuales

En una encuesta en la que participaron 565 adultos de cinco estados, se encontré que la
mayoria (el 58%) sabia que los funcionarios de salud publica analizaban las aguas
residuales, pero que menos del 10% sabia mucho al respecto. En cambio, el 61% afirmo
saber poco o nada sobre el tema.

éQué es el monitoreo de aguas residuales?

El monitoreo de aguas residuales ayuda a las comunidades a detectar y responder
rapidamente a los brotes de enfermedades infecciosas. Las personas infectadas pueden
eliminar partes de virus o bacterias cuando usan el bafio, se duchan, se lavan las manos
o incluso lavan la ropa. Esas partes de los virus o las bacterias salen por el desagle y, a
través de las tuberias, van al alcantarillado y a una planta de tratamiento. Antes de tratar
las aguas residuales, se toman muestras y se analizan en un laboratorio. La cantidad de
virus o bacterias encontrada en las muestras es un buen indicador de si una enfermedad
se ha propagado en la comunidad y en qué medida.

éLos estadounidenses apoyan el monitoreo de aguas
residuales?

Después de proporcionarles a los encuestados una breve descripcién de como funciona
el monitoreo de aguas residuales, el 82% dijo que apoya (el 42%) o apoya firmemente (el
40%) su uso para detectar virus o bacterias en una comunidad. Solo el 3% se opuso o se
opuso firmemente, y el 15% ni lo apoyd ni se opuso.

¢Como se utiliza el monitoreo de aguas residuales?

Recientemente, los CDC detectaron nuevas variantes del COVID-19, conocidas como
FLIRT, con el monitoreo de aguas residuales. Entre los encuestados de Colorado, solo el
7% habia oido hablar de las nuevas variantes FLIRT en los ultimos 7 dias. Ademas de
detectar el COVID, las aguas residuales se controlan habitualmente para detectar la gripe,
el VSR y el norovirus.


https://campaignlp.constantcontact.com/em/1131779124483/7495d914-6dd4-4bfd-96a8-9167e6af47c2
https://www.cdc.gov/nwss/how-wws-works.html#:~:text=Wastewater monitoring is an early,increasing cases of infectious diseases.
http://www.constantcontact.com/landing1/vr/home?cc=nge&utm_campaign=nge&rmc=VF21_CPE&utm_medium=VF21_CPE&utm_source=viral&nav=7495d914-6dd4-4bfd-96a8-9167e6af47c2

Ayude a Texas a mantenerse informado sobre el monitoreo
de aguas residuales

Las organizaciones comunitarias de Texas pueden compartir los recursos a continuacion
para generar conocimiento publico sobre el monitoreo de aguas residuales.

Informacion de la encuesta
El informe de esta semana se basa en las respuestas de un panel de residentes adultos de
Colorado (n = 94), St. Louis, Misuri (n = 149), Baltimore, Maryland (n = 168), Omaha, Nebraska

(n=82) y Texas (n = 73) encuestados del 25 al 27 de mayo de 2024. Explore estos datos y mucho
mas en iHeard Texas.

Recursos Compartibles

Puede hacer clic en el boton abajo para descargar los recursos como archivos PDF o
hacer clic con el botdn derecho en las imagenes para descargarlas como PNG y poder
compartirlas en su comunidad.

iRecuerde incluir #iHeardTexas #iHeardTX cuando comparta en las redes sociales!

Uso de aguas residuales para detectar enfermedades

Monitoreo de aguas residuales
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*Basado en 565 respuestas de Colorado,
Maryland, Misuri, Nebraska y Texas.

Fuente: Encuesta de iHeard, realizada del
25 al 27 de mayo de 2024

Leyenda sugerida para EncuestaDeAguasResiduales:

El 82% de los encuestados expreso su apoyo al uso del monitoreo de aguas residuales
para detectar virus o bacterias en la comunidad.

#iHeardTexas #WastewaterMonitoring #CommunitySupport

Descarga Aqui

¢Qué es el monitoreo de aguas residuales?



https://tx.iheard.org/
https://files.constantcontact.com/30dea438701/376f65ab-4530-4bc3-b5e3-1dc46cdbdc26.pdf?rdr=true

Monitoreo de aguas residuales
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Maxy algunas otras
personas de su
comunidad tienen gripe.

Los fragmentos del virus
de la gripe viajan a través
de los desagliesy las
tuberias de la casa de Max,
y finalmente llegan al
sistema de alcantarillado.
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Antes de tratar las aguas
residuales, los funcionarios
de saludrecolectan
muestras para realizar
pruebas de laboratorio.
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El monitoreo de aguas
residuales ayuda alas
comunidades a tomar
medidas tempranas cuando
las enfermedades infecciosas
comienzan a propagarse.

Fuente: CDC

Como todos, Max usa
elbafo, seduchay
lavalaropa.

Los cientificos examinan las
muestras de las aguas
residuales enbuscade virusy
bacterias, y luego comparten
lo que encuentran conlos
funcionarios de salud publica.
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Los funcionarios de salud publica
rastrean como se propagan la gripe y
otras enfermedades enla comunidad
de Max, y utilizan los datos para

compartir recursos de pruebas o
consejos de seguridad.

Leyenda sugerida para aguas residuales:

El monitoreo de aguas residuales ayuda a encontrar brotes de enfermedades
infecciosas. (1] Cuando las personas tienen infecciones, fragmentos de virus y bacterias
ingresan al sistema de alcantarillado. Antes del tratamiento, se toman muestras y se
analizan en laboratorios para detectar la propagacion de enfermedades en las




comunidades. [

#iHeardTexas #WastewaterMonitoring #CommunityHealth

Descarga Aqui

iCuidese de la FLiIRT!

.Cuidese de la FLIRT!

Hace poco, se encontré una nueva
familia de variantes del COVID-19
llamada FLiRT. Utilice estas estrategias
parareducirla propagacion:

Manténgase al dia TS

con las vacunas practique una buena
contra el COVID-19 higiene (limpieza)

pmg b

tome medidas para Use mascarilla

tener un aire mas limpio cuando sea necesario
Fuente: CDC

Leyenda sugerida para VarianteFLiRTCovid:

iMantente a salvo, Texas! Con el surgimiento de una nueva familia de variantes del
COVID-19, llamada FLIiRT, es importante seguir tomando medidas de seguridad. jJuntos
podemos mantener nuestra comunidad saludable! [1&

#iHeardTexas #COVID19 #StaySafe #HealthMatters

Descarga Aqui

Recursos Combinados

Haga clic para descargar un PDF compatible con impresora con toda la informacion

de arriba.
Descarga Aqui

Encuentra mas informacion sobre los Explore temas pasados y graficos
temas de salud publica que estan de impresos y digitales para compartir de
moda esta semana. nuestros socios en St. Louis.



https://files.constantcontact.com/30dea438701/5523b58e-ca63-4355-acb2-ebb48df4e7f5.pdf?rdr=true
https://files.constantcontact.com/30dea438701/abfce8bf-f9ba-4c15-8c42-3e057f16f749.pdf?rdr=true
https://files.constantcontact.com/30dea438701/293fbb22-7d4c-41e9-8d54-dc24b206bab1.pdf?rdr=true
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