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Alerta Semanal May 16th, 2024

Las vacunas contra el tetanos son
esenciales para los trabajos de limpieza

despues de una tormenta

¿Qué tan consciente es el público? 

Las tareas de limpieza por los daños causados por el viento o las inundaciones
provocadas por las tormentas primaverales pueden aumentar el riesgo de exposición de
una persona al tétanos. Mover los desechos tras una tormenta, como árboles, maderas o
alfombras, puede provocar raspaduras, cortes y heridas punzantes. Si el polvo, la
suciedad, la tierra o el agua de una inundación entra en contacto con la piel lesionada, las
esporas del tétanos y otros contaminantes pueden penetrar y provocar una infección. 
  
Encuestamos a 511 adultos para ver qué sabían sobre el tétanos y la vacunación contra
esta enfermedad. 
 

¿Qué tan actualizados están los estadounidenses sobre las

vacunas contra el tétanos? 

Menos de la mitad (44 %) informó haber recibido la vacuna contra el tétanos en los
últimos 10 años, que es lo recomendado por las directrices nacionales; un 14 % adicional
no estaba seguro de haber recibido la vacuna contra el tétanos en los últimos 10 años.
Los adultos de 60 años o más tenían más probabilidades que los menores de 60 de estar
al día con las vacunas contra el tétanos (el 65 % frente al 41 %), al igual que los
encuestados blancos frente a los encuestados negros (el 51 % frente al 36 %) y las
mujeres frente a los hombres (el 50 % frente al 33 %). Solo el 45 % dijo que sabía cómo
averiguar si había recibido la vacuna contra el tétanos y cuándo lo había hecho. 

¿Saben los estadounidenses dónde vacunarse contra el

tétanos? 

La mitad (49 %) informó que sabía dónde recibir la vacuna o un refuerzo contra el tétanos. Mayor
cantidad de personas que vivían en zonas rurales sabían dónde vacunarse contra el tétanos que
las que vivían en zonas urbanas (el 70 % frente al 46 %). Los funcionarios de la salud deben alertar
al público que pueden recibir la vacuna contra el tétanos o verificar su estado de vacunación
en el consultorio de su médico, farmacia local, departamento, centro o clínica de salud. 

 

https://campaignlp.constantcontact.com/em/1131779124483/7ce44d80-a09d-4946-9704-db2a4cb886b6
https://www.webmd.com/vaccines/tetanus-vaccine#:~:text=You can get a tetanus vaccine at your doctor's office,health centers%2C or other clinics.
http://www.constantcontact.com/landing1/vr/home?cc=nge&utm_campaign=nge&rmc=VF21_CPE&utm_medium=VF21_CPE&utm_source=viral&nav=7ce44d80-a09d-4946-9704-db2a4cb886b6


¿Qué tan peligrosa es la infección por tétanos? 

En promedio, los encuestados calificaron el tétanos con un 6,6 en una escala del 1 al 10,
donde 1 = nada peligroso y 10 = pone en peligro la vida. Sin tratamiento, el tétanos puede
ser grave y poner en peligro la vida. Sin embargo, es completamente prevenible mediante
la vacuna contra el tétanos. Incluso después de sufrir una herida se puede obtener la
protección de la vacuna. Si sufre una herida punzante u otra herida que perfora la piel,
comuníquese con su médico de inmediato para recibir un refuerzo contra el tétanos y
prevenir la infección.

¿Cómo se puede aumentar la conciencia comunitaria sobre

la prevención del tétanos? 

Si usted o alguien que conoce trabaja limpiando después de una tormenta, comparta los
recursos a continuación. La vacuna contra el tétanos puede ayudar a mantener a los
habitantes de Texas protegidos de infecciones potencialmente peligrosas.  

Información de la encuesta 

El informe de esta semana se basa en las respuestas de un panel de residentes adultos
de Baltimore, Maryland (n = 167), St. Louis, Misuri (n = 147), Omaha, Nebraska (n = 84),
Colorado (n = 99) y Texas (n = 10) encuestado del 11 al 13 de mayo de 2024.  

 

Recursos Compartibles

Puede hacer clic en el botón abajo para descargar los recursos como archivos PDF o
hacer clic con el botón derecho en las imágenes para descargarlas como PNG y poder
compartirlas en su comunidad.

¡Recuerde incluir #iHeardTexas #iHeardTX cuando comparta en las redes sociales!

Seguridad contra el Tetanos

Subtitulo sugerido: Subtitulo sugerido:



Asegúrese de estar al día con las
vacunas y refuerzos contra el tétanos.
Hable con su médico si no está seguro
del estado de la vacunación contra el
tétanos o consulte los registros en
línea. 

#iHeardTexas #Tétanos
#VacunaciónAntitetánica 

 

Descarga aqui

Cuando limpie después de un
desastre, tenga cuidado con los cortes
y las heridas. Para prevenir
infecciones como el tétanos, limpie
todos los cortes y heridas con agua
limpia y jabón, use ungüento
antibiótico y cubra la zona. Si una
herida se hincha o supura, busque
atención médica de inmediato. 

#iHeardTexas #LimpiezadeTormentas
#SeguridadDeHeridas
#PrimerosAuxilios #Tétanos 

Descarga aqui

 

Prevencion del Tetanos

Subtitulo sugerido:

Con la temporada de tormentas en pleno apogeo, ¡asegúrese de estar al día con la
vacunación antitetánica y los refuerzos contra el tétanos! 

#iHeardTexas #LimpiezadeTormentas #Tétanos 

Descarga aqui

https://files.constantcontact.com/30dea438701/a51e70e8-4f07-4449-bd98-50d923a4d632.pdf?rdr=true
https://files.constantcontact.com/30dea438701/7197660a-21d4-44fb-ace1-8c9be7d6c842.pdf?rdr=true
https://files.constantcontact.com/30dea438701/1b653771-ece9-47c6-a86e-a06c88546ff3.pdf?rdr=true


Recursos Combinados

Haga clic para descargar un PDF compatible con impresora con toda la informacion
de arriba.

Descarga aqui

 
 

Para mas informacion sobre los temas de
salud publica que estan de moda esta
semana permanezca atento a nuestro
panel de datos de iHeard Texas.

Proximamente!

Explore tema pasados y graficos
impresos y digitales para compartir de
nuestros socios en St. Louis. past alert
topics and shareable print and digital
graphics from our partners in St. Louis.

Visita
hcrl.wustl.edu

 

 

Texas CEAL sitio
web

NIH CEAL sitio
web

 
Este mensaje fue reenviado a usted?
Sign up para recibir alertas semanales.

iHeard Texas, Texas Community Engagement Alliance (CEAL) | 3500 Camp Bowie Blvd | Fort
Worth, TX 76107 US
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