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Alerta Semanal June 13th, 2024

Aumentan los casos de sífilis en los
EE. UU.; la concientización en Texas es

alta

La sífilis es grave, pero altamente
prevenible y tratable

Según los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), los casos de
sífilis en los EE. UU. han aumentado un 80% más desde 2018. La sífilis congénita, que se
transmite de la madre al feto, ha aumentado un 31% desde 2018, con tasas 10 veces
más altas que en 2012. Más de 4 de cada 10 adultos de Texas encuestados (43%)
informaron haber oído hablar de eso en la última semana.

¿A qué se debe este aumento?

Los casos de sífilis en los EE. UU. han estado aumentando de manera constante desde
el año 2000. Al principio, el aumento se daba entre hombres que tenían relaciones
sexuales con otros hombres, pero más recientemente ha crecido entre hombres y mujeres
heterosexuales, y entre quienes comparten agujas durante el consumo de drogas.
Actualmente, los casos son tan frecuentes en mujeres como en hombres.

¿Qué es la sífilis?

La sífilis es una enfermedad bacteriana que se transmite con mayor frecuencia durante
las relaciones sexuales vaginales, anales u orales sin protección con una persona
infectada. También puede transmitirse cuando se comparten agujas con una persona
infectada durante el consumo de drogas. Los efectos en la salud pueden ser graves.
Los síntomas leves incluyen pequeñas lesiones cutáneas alrededor de los genitales, el
recto o la boca. Si no se trata, la sífilis puede dañar el corazón, el cerebro y otros órganos.
La sífilis no tratada durante el embarazo puede transmitirse al bebé y, a veces, pone en
peligro su vida.

Prevención, detección y tratamiento de la sífilis

El uso de preservativos o barreras dentales durante las relaciones sexuales reduce
enormemente la transmisión de la sífilis. Hacerse pruebas periódicas de sífilis y otras
infecciones de transmisión sexual (ITS) (y pedir a las parejas sexuales actuales que se
hagan las pruebas) detectará los casos a tiempo para que se puedan iniciar los
tratamientos eficaces. En muchos centros de Planned Parenthood of Greater Texas o
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en los centros de pruebas de ITS del Departamento Estatal de Servicios de Salud de
Texas se pueden realizar pruebas y tratamientos gratuitos o de bajo costo. El tratamiento
de la sífilis con antibióticos puede ser muy eficaz.

Ayude a los tejanos a encontrar centros donde se realicen
pruebas de sífilis

Las organizaciones locales pueden compartir los recursos a continuación para ayudar a
reducir las tasas de sífilis en Texas.

El informe de esta semana se basa en las respuestas de un panel de 553 residentes
adultos de Texas (n = 49), St. Louis, Misuri (n = 143), Baltimore, Maryland (n = 171),
Omaha, Nebraska (n = 90) y Colorado (n = 100) encuestados del 8 al 12 de junio de
2024. Explore estos datos y mucho más en iHeard Texas.

Recursos Compartibles

Puede hacer clic en el botón abajo para descargar los recursos como archivos PDF o
hacer clic con el botón derecho en las imágenes para descargarlas como PNG y poder
compartirlas en su comunidad.

¡Recuerde incluir #iHeardTexas #iHeardTX cuando comparta en las redes sociales!

https://www.dshs.texas.gov/hivstd/testing
https://tx.iheard.org/


Leyenda sugerida:

� Aumentan los casos de sífilis �Es crucial mantenerse informado y hacerse las
pruebas con regularidad. La sífilis puede afectar a cualquiera, y la detección precoz es
clave para un tratamiento eficaz. Protéjase y proteja a los demás. Hágase la prueba,
manténgase informado y comparta esta información con su comunidad.

#iHeardTexas #ITS #Sífilis #HágaseLasPruebas

Descarga Aqui

Hagase La Prueba de ITS Hoy Mismos!

https://files.constantcontact.com/30dea438701/9e0d97eb-b15e-42a8-943d-caec0e370852.pdf?rdr=true


Leyenda sugerida:

La sífilis es una infección bacteriana tratable que se transmite por contacto sexual sin
protección. ¡Las pruebas son fundamentales! Los síntomas podrían ser imperceptibles,
pero aun así pueden ocurrir problemas de salud graves sin tratamiento.

#iHeardTexas #ITS #Sífilis #HágaseLasPruebas

Descarga Aqui

Leyenda sugerida:

Las pruebas de ITS son una elección inteligente y responsable para cualquier persona. La
detección precoz lo mantiene a salvo a usted y a sus parejas. Terminemos con el estigma
y hablemos abiertamente. � ¡Hágase las pruebas, manténgase informado y tome el
control de su salud! �

#iHeardTexas #ITS #Sífilis #HágaseLasPruebas

https://files.constantcontact.com/30dea438701/694b675e-2ffe-4ab0-8df9-9b0a8058f633.pdf?rdr=true


Descarga Aqui

Recursos Combinados

Haga clic para descargar un PDF compatible con impresora con toda la informacion
de arriba.

Descarga Aqui
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